نموذج أعمالي ووظائفي في رمضان المبارك 

((
اختر ما في إمكانك من الأعمال التالية ، وذلك بوضع علام ( ( ) ، ومن ثم حاسب نفسك على إنجاز ما اخترت من العامل الوظائف في وقتها ، وضع إشارة للدلالة على تنفيذه بـ ( ( ) وإشارة للدلالة على عدم تنفيذه بـ ( ( ) في وقته ، وعد دينا عليك ، وحاسب نفسك على قضائه :

اسم الشخص : ................................................   التاريخ :    /     /   14هـ

الصدقة ، ومن برامجها ، مثلاً : 

الاختيار                 العمل أو الوظيفة              المحاسبة (في الوقت المخصص) على تنفيذه 

(وتضع برنامجاً ومنهجاً لكل من هذه الواجبات)

الصدقة على ذوي الأرحام والقربى المحتاجين ..................... نفذ         قضاؤه 

الصدقة على طالب علم ....................................... نفذ          قضاؤه 

الصدقة على المحتاج والمسكين .................................. نفذ          قضاؤه 

الصدقة نشر العلم والعلم والدعوة إلى الله تعالى .................. نفذ          قضاؤه 

الصدقة على دور الأيتام ....................................... نفذ          قضاؤه 

مساعدة أصحاب الدين العاجزين عن سداده .................... نفذ          قضاؤه 

الإنفاق ، ومن برامجه :

الإنفاق على بناء مدرسة ....................................... نفذ         قضاؤه 

الإنفاق على مصروفات مدرسة ................................ نفذ          قضاؤه 

الإنفاق على بناء مسجد ....................................... نفذ         قضاؤه 

الإنفاق على تحفيظ القرآن الكريم ............................... نفذ         قضاؤه 

الإنفاق على الجهاد في سبيل الله بمفهومه الصحيح ................ نفذ         قضاؤه 

الإسهام في مشروعات اجتماعية نافعة ........................... نفذ         قضاؤه 

قائمة ببعض أعمالي الخير الأخرى المتاحة :

الاختيار                 العمل أو الوظيفة              المحاسبة (في الوقت المخصص) على تنفيذه 

إغاثة الملهوف (تضع له منهجاً وبرنامجاً ) .......................... نفذ       قضاؤه
تفطير الصائمين (تضع له منهجاً وبرنامجاً) ......................... نفذ       قضاؤه

الحرص على نوافل العبادات (تضع له منهجاً وبرنامجاً) .............. نفذ       قضاؤه

إرشاد الناس وتعليمهم...........................................  نفذ       قضاؤه

خدمة الوالدين .................................................. نفذ       قضاؤه

السعي في كسب رضا الوالدين والفوز بدعائهما ................... نفذ       قضاؤه

قائمة بصفات أخلاقية ينبغي التحلي بها :

(ضع لنفسك هدفاً من بداية الشهر لاكتساب ثلاث أخلاق إيجابية على الأقل)

(وتضع برنامجاً ومنهجاً لكل من هذه الواجبات)

الإخلاص (تعويد النفس على الإخلاص في العمل) ............... نفذ         قضاؤه

الصدق ....................................................... نفذ         قضاؤه

الأمانة ....................................................... نفذ          قضاؤه

الابتعاد عن الفواحش ما ظهر وما بطن ......................... نفذ          قضاؤه

ترك المعاملات المحرمة بمختلف أنواعها .......................... نفذ          قضاؤه

الوفاء بالوعد ................................................. نفذ          قضاؤه

البعد عن ظلم الناس بأي صورة من صور، وسواء أكان           
بالقول أو بالفعل أو الظن ...................................... نفذ          قضاؤه

التواضع ...................................................... نفذ          قضاؤه

الحلم والتؤدة ................................................. نفذ          قضاؤه

خفض الصوت ............................................... نفذ          قضاؤه

حسن الظن بالمسلم مع الحيطة والحذر .......................... نفذ          قضاؤه

حب الخير للناس .............................................. نفذ         قضاؤه

خفض الجناح للمسلمين والتبسم في وجوههم ................... نفذ         قضاؤه

قائمة ببعض الصفات الأخلاقية ينبغي التخلي عنها ، ومن ذلك على سبيل المثال :

(ضع لنفسك هدفا من بداية الشهر للتخلص من ثلاثة أخلاق سليمة على الأقل)

الاختيار                 العمل أو الوظيفة              المحاسبة (في الوقت المخصص) على تنفيذه 

(وتضع برنامجاً ومنهجاً لكل من هذه الواجبات)

الكذب ......................................................... نفذ       قضاؤه

الغيبة والنميمة .................................................. نفذ        قضاؤه

إخلاف الوعد .................................................. نفذ       قضاؤه

الانحلال الأخلاقي .............................................. نفذ        قضاؤه

الكلام في ما لا يعني ............................................ نفذ        قضاؤه

الاستهزاء بالناس ................................................ نفذ       قضاؤه

الاستكبار في الأرض بغير حق ................................... نفذ        قضاؤه

التبرج .......................................................... نفذ       قضاؤه
ظلم الناس ، سواء في القول أو الفعل ، وفي المشهد وفي الغيبة ....... نفذ       قضاؤه

التدخين ، والجراك ، أو الشيشة ، والشمة ، وما شابه ذلك ......... نفذ       قضاؤه

الاختلاط المحرم ................................................. نفذ       قضاؤه

الأغاني والموسيقي ............................................... نفذ       قضاؤه

حلق اللحية ..................................................... نفذ      قضاؤه

الغش والخديعة .................................................. نفذ       قضاؤه

المعاملات الربوية ................................................ نفذ       قضاؤه

قطيعة الرحم .................................................... نفذ       قضاؤه

الخمول والكسل والقعود عن العمل ............................... نفذ       قضاؤه

الرشوة ......................................................... نفذ       قضاؤه

التعاون على الإثم والعدوان والظلم ............................... نفذ        قضاؤه

مختلف أنواع الفواحش .......................................... نفذ        قضاؤه

كثرة المكالمات الهاتفية من غير حاجة ............................. نفذ        قضاؤه

إطالة المكالمات الهاتفية من غير حاجة ............................. نفذ        قضاؤه

كثرة إرسال الرسائل الالكترونية بالجوال ونحوه من غير حاجة ...... نفذ        قضاؤه

مجال القرآن الكريم :

الاختيار                 العمل أو الوظيفة              المحاسبة (في الوقت المخصص) على تنفيذه 

قراءته كاملاً ، كل يوم وِرْدٌ (تضع له برنامجاً أو تستخدم جاهزاً)..... نفذ       قضاؤه

حفظه :

حفظ جزء (تضع له برنامجاً) ...................................... نفذ       قضاؤه

حفظ جزأين (تضع له برنامجاً) .................................... نفذ       قضاؤه

حفظ ثلاثة أجزاء (تضع له برنامجاً) ............................... نفذ       قضاؤه

حفظ أربعة أجزاء (تضع له برنامجاً) ............................... نفذ       قضاؤه

حفظة خمسة أجزاء (تضع له برنامجاً) .............................. نفذ       قضاؤه

تدبُرُه 

قراءته بتدبر (تضع له برنامجاً) ..................................... نفذ       قضاؤه

كتابة نتائج التدبر (تضع له برنامجاً).................................نفذ       قضاؤه

قراءة تفسيره في كتاب (تضع له برنامجاً) ...........................نفذ       قضاؤه

مراجعة المحفوظ 

في ورد يومي (تضع له برنامجاً) ................................. نفذ          قضاؤه

في ورد أسبوعي (تضع له برنامجاً)                                   نفذ           قضاؤه 


والحمد لله رب العالمين.

لا تنس الاحتفاظ بما كسبته من حسنات وإيجابيات وعلم في رمضان.


نشر هذه الفكرة في الناس ، يجزك خيراً رب الناس.
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